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DENOMINACIÒN  

 

 

 

 

TURNO 

 

 

 

 

DURACION 

 

 

 

 

MODALIDAD 

 

CURSO 

 

Curso Básico de Enfermería 

MÓDULO I 

Introducción a la Enfermería  

  

 

 

1. Conceptos básicos de enfermería: historia, 
objetivos, funciones y roles 

Asincrónico  

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2. Ética y valores en la práctica de la enfermería Asincrónico Virtual 

3. Importancia de la comunicación efectiva en el 
cuidado de pacientes 

Asincrónico Virtual 

4.Seguridad del paciente y prevención de 
infecciones 

Asincrónico Virtual 

MÓDULO II 
Anatomía y Fisiología Básica 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1.Conceptos básicos de anatomía: estructuras y 
sistemas del cuerpo humano 

Asincrónico  

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2.Funciones principales de los sistemas del 
cuerpo humano: digestivo, respiratorio, 
circulatorio, excretor, nervioso, endócrino, 
musculoesquelético 

Asincrónico Virtual 

3.Importancia de la comprensión de la anatomía 
y fisiología para la práctica de la enfermería 

Asincrónico Virtual 

MÓDULO III 
Habilidades Básicas de Enfermería  

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1.Higiene personal y del paciente Asincrónico  

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2.Técnicas de aseo e higiene del paciente: baño 
en cama, cambio de ropa, higiene oral 

Asincrónico Virtual 

3.Signos vitales: medición de la temperatura, 
pulso, presión arterial, frecuencia respiratoria 

Asincrónico Virtual 

4.Manejo de eliminaciones: orina, heces fecales Asincrónico Virtual 

MÓDULO IV 
Administración de Medicamentos 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1.Principios de farmacología: clasificación de 
medicamentos, vías de administración, efectos 
secundarios 

Asincrónico  

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2.Cálculo de dosis de medicamentos Asincrónico Virtual 

3.Preparación y administración de 
medicamentos por diferentes vías: oral, 
intramuscular, subcutánea, intravenosa 

Asincrónico Virtual 

4.Registro de la administración de 
medicamentos 

Asincrónico Virtual 

MÓDULO V 
Cuidados de Enfermería en Patologías 
Frecuentes 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1.Principales patologías que requieren atención 
de enfermería: enfermedades respiratorias, 
enfermedades cardíacas, enfermedades 
digestivas, diabetes mellitus 

Asincrónico  
 

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2.Cuidados de enfermería específicos para cada 
patología 

Asincrónico Virtual 

3.Monitoreo del estado del paciente y detección 
de complicaciones 

Asincrónico Virtual 

MÓDULO VI 
Primeros Auxilios 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1. Técnicas de primeros auxilios básicos: RCP, 
control de hemorragias, atención a fracturas, 
quemaduras y intoxicaciones 

Asincrónico  

 

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2. Uso de equipo básico de primeros auxilios Asincrónico Virtual 

3. Importancia de actuar de manera rápida y 
eficaz en situaciones de emergencia 

 

Asincrónico Virtual 
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MÓDULO VII 
Aspectos Psicosociales en el Cuidado del 
Paciente 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1. Impacto emocional de la enfermedad en el 
paciente y su familia 

Asincrónico  

30 horas 

Académicas 

Virtual 

2. Técnicas de comunicación y apoyo emocional 
para pacientes y familiares 

Asincrónico Virtual 

3. Manejo del estrés y autocuidado del personal 
de enfermería 

Asincrónico Virtual 

MÓDULO VIII 
Ética y Práctica Profesional en Enfermería 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1. Código deontológico de enfermería Asincrónico 30 horas 

Académicas 

Virtual 

2. Derechos  Asincrónico Virtual 

3. Relación con otros profesionales de la salud Asincrónico Virtual 

4.Documentación de enfermería Asincrónico Virtual 

 

 


