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DENOMINACIÓN  

 

 
 
 

TURNO 
 

 
 
 

DURACIÓN 
 

 
 
 

MODALIDAD 
 

EXPERTO 
 

Experto en Primeros Auxilios 
con Medicina Ancestral  

 
MÓDULO I 

Introducción a los Primeros 
Auxilios y la Medicina Ancestral  

  
 

                     

1. Definición y objetivos de los primeros auxilios ASINCRÓNICO  
20 

Horas 

VIRTUAL 
2. Principios básicos de la medicina ancestral ASINCRÓNICO VIRTUAL 
3. Historia y tradiciones de la medicina ancestral ASINCRÓNICO VIRTUAL 
4. Relación entre la medicina ancestral y la 
medicina convencional 

ASINCRÓNICO  

MÓDULO II 
Técnicas de Primeros Auxilios 

con Medicina Ancestral 

TURNO DURACIÓN MODALIDAD 

1. Herbología: uso de plantas medicinales 
para tratar diversas afecciones 

ASINCRÓNICO  
 
 
 
 
 

30 horas 
Académicas 

VIRTUAL 

2. Fitoterapia: preparación y aplicación de 
remedios herbales 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

3. Aromaterapia: uso de aceites 
esenciales para el bienestar físico y 
emocional 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

4. Acupuntura: estimulación de puntos de 
acupuntura para aliviar el dolor 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

5. Masaje terapéutico: técnicas de masaje 
para aliviar tensiones musculares y 
mejorar la circulación 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

MÓDULO III 
Primeros Auxilios en Urgencias 
Comunes 

                                                       

1. Reanimación cardiopulmonar (RCP) 
básica con técnicas ancestrales 

ASINCRÓNICO  
 
 
 
 
 
 

30 horas 
Académicas 

VIRTUAL 

2. Obstrucción de la vía aérea por cuerpo 
extraño: técnicas de desobstrucción 
utilizando métodos ancestrales 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

3. Hemorragias: control de sangrado con 
técnicas ancestrales 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

4. Quemaduras: tratamiento de 
quemaduras con remedios herbales y 
técnicas ancestrales 

 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

5. Traumatismos: tratamiento de lesiones 
musculares y óseas con técnicas 
ancestrales 

 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 
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6. Intoxicaciones: tratamiento de 
intoxicaciones con remedios herbales y 
técnicas ancestrales 

 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

MÓDULO IV 
Ética  y  Práctica  de  la  Medicina 
Ancestral  

   

1. Principios éticos de la medicina 
ancestral 

ASINCRÓNICO  
 
 
 
 

20 horas 
Académicas 

VIRTUAL 

2. Consentimiento informado en la práctica 
de la medicina ancestral 

 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

3. Seguridad y eficacia de las técnicas de 
medicina ancestral 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

4. Interacción entre la medicina ancestral y 
la medicina convencional 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

5. Legislación relacionada con la práctica 
de la medicina ancestral 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

MÓDULO V 
Casos Clínicos y Reflexión Final 

   

1. Análisis de casos clínicos reales 
tratados con medicina ancestral 

ASINCRÓNICO  
 
 

20 horas 
Académicas 

VIRTUAL 

2. Discusión sobre la aplicación de las 
técnicas de medicina ancestral en la 
práctica diaria 

 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 

3. Reflexión sobre la importancia de la 
medicina ancestral en la atención 
integral de la salud 

 

ASINCRÓNICO VIRTUAL 
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